
[kjirokj vuqla/kku funs'kky;] tcyiqj

fcuk tqrkbZ 
(thjks fVyst)

xsgw¡ mRiknu dh 
mUur rduhd

Hkwfe esa fofHkUu xgjkb;ksa esa QSy tkrs gSaA thjks 
fVyst fof/k ls xsgwa dh cqokbZ djus ij [kjirokjksa 
ds cht uhps ls mij ugha vk ikrs gSaA tks cht 
tehu ij mijh lrg esa jgrs gS dsoy ogh cht 
vadqfjr gksrs gSa] ftudh jksdFkke vklkuh ls 
'kkduk'kh jlk;uksa tSls vkblksizksV;wjku ;k 
2]4&Mh ¼,jhyku ;k ohMekj½ }kjk dh tk ldrh 
gSA dqN [kjirokjksa ds chtksa dks mxus ds fy;s 
lw;Z ds izdk'k dh vko';drk gksrh gS blfy;s 
fcu tqrkbZ dh n'kk esa bu [kjirokjksa ds chtksa dks 
lw;Z dh jks'kuh u feyus ds dkj.k budk vadqj.k 
ugha gksrk gSA xsgwa dk ekek ¼Qsysfjl ekbuj½ 
uked [kjirokj mRrj Hkkjr esa xsgaw mRiknu esa 
,d xEHkhj leL;k gSA gfj;k.kk ,oa iatkc esa bl 
[kjirokj esa 'kkduk'kh jlk;u ds izfr lfg".kqrk 
ik;h xbZ gSA ftlds dkj.k ;g [kjirokj 
vkblksizksV;wjku uked jlk;u ls fu;fU=r ugha 
gksrk gSA ijUrq vuqla/kku ifj.kkeksa ls ;g fl) gks 
x;k gS fd thjks fVyst fof/k ls cqokbZ djus ij 
xsgwa esa bl [kjirokj dh la[;k esa dkQh deh 

ik;h x;h gSA ysfdu taxyh tbZ uked [kjirokj 
dh la[;k esa o`f) ik;h x;h gSA

3- mRiknu ykxr esa deh %& /kku dh dVkbZ ds 

ckn xsgwa dh cqokbZ gsrq [ksr dh rS;kjh esa tgka 

ijEijkxr fof/k esa 6&8 tqrkbZ dh vko';drk 

iM+rh gS] ogha thjks fVyst e'khu ls cqokbZ djus 

ij ;g lEiw.kZ dk;Z fcuk tqrkbZ ds gh fd;k tkrk 

gSA blfy;s [ksr dh rS;kjh esa yxus okys [kpsZ esa 

Hkkjh cpr gks tkrh gS rFkk bl izdkj dsoy [ksr 

dh rS;kjh esa gh yxHkx 2000 ls 2500 :i;s izfr 

gSDVs;j dh nj ls cpr dh tk ldrh gSA lkFk gh 

lkFk le; dh Hkh Hkkjh cpr gksrh gS ftls fdlku 

vU; dk;ksZ esa mi;ksx dj ldrs gaSA

4- fons'kh eqnzk dh cpr %& thjks fVyst fof/k ls 

xsgwa dh cqokbZ djus ij bZ/ku dh cpr gksrh gSA ge 

lHkh tkurs gaS fd Mhty gekjs ns'k esa [kkM+h ds 

ns'kksa ls vk;kr fd;k tkrk gS ftl ij izfr o"kZ 

Hkkjh ek=k esa fons'kh eqnzk [kpZ gksrh gSA ,d 

vuqeku ds vuqlkj ;fn Mhty dh cpr dks 

/kku&xsgwa Qly pØ ds {ks=Qy] tks fd 10-5 

fefy;u gSDVs;j esa gS] ekik tk, rks 640 fefy;u 

yhVj Mhty izfro"kZ dh cpr gksxh tks fd 200 

fefy;u vesfjdh Mkyj izfro"kZ ¼ftlesa Hkkjr 

ljdkj }kjk nh tkus okyh jkgr 'kkfey gS½ curk 

gS ¼pkSgku ,oa lg;ksxh] 2001½A

5- i;kZoj.k iznw"k.k esa deh %& ,d fu"d"kZ ds 

vuqlkj ,d yhVj Mhty tyu s l s i;koZ j.k e as 2-5 

fd-xzk- dkcZu MkbZ vkDlkbM iSnk gksrh gSA bl 

izdkj izfr gSDVs;j yxHkx 135&150 fd-xzk- 

dkcZu Mkb vkDlkbM de djds ;g rduhd 

i;kZoj.k dks iznwf"kr gksus ls cpkrh gSA dkcZu Mkb 

vkDlkbM gh okrkoj.k esa xehZ c<+us ¼Xykscy 

okfeZx½ dk eq[; dkj.k gSA

/;ku nsus ;ksX; dqN eq[; ckrsa %& thjks fVyst 

rduhd ls vf/kd ykHk ysus ds fy;s fuEufyf[kr 

ckrksa ij /;ku nsuk vfr vko';d gSA

1- /kku dh dVkbZ djrs le; ;g /;ku jgs fd 
/kku ds MaBy 15&20 ls-eh- ls cM+s u gks] 
vU;Fkk xsgwa dh cqokbZ djrs le; e'khu 
Bhd ls ugha py ikrh gSA

2- thjks fVyst ls cqokbZ djrs le; [ksr esa 
vko';d ueh gksuk pkfg;s rkfd e'khu 
vPNh rjg ls py ldsA vf/kd ueh ;k 
lw[ks {ks=ksa esa thjks fVyst ls cqokbZ ugha 
djuh pkfg;sA ;fn /kku dh dVkbZ ds ckn 
[ksr esa ueh de gks rks gYdh flapkbZ dj nsus 
ls cqokbZ vPNh gks tkrh gS rFkk cht dk 
vadqj.k Hkh vPNk gks tkrk gSA

3- cqokbZ 'kq: djus ls igys e'khu dks 
lek;ksftr djuk vko';d gS ftlls [kkn 
,oa cht mfpr ek=k esa [ksr esa Mkys tk 
ldsA

4- thjks fVyst e'khu ls dsoy nkusnkj [kkn 

dk iz;ksx djuk pkfg;s rkfd e'khu dh 

ikbi esa vojks/k mRiUu u gksA

5- cht nj lkekU; ls 10&15 izfr'kr vf/kd 

j[kuh pkfg;sA

6- ;fn [ksr esa cqokbZ ls igys [kjirokj vf/kd 

gks rks fdlh lEiw.kZ 'kkduk'kh [¼iSjkDokV 

¼xzsesDlksu½ ;k jkm.Mvi ¼Xyk;QkslsV½] dk 

iz;ksx cksus ds 4&5 fnu igys dj nsuk 

pkfg,A rkfd [kjirokj u"V gks tk;saA

7- igyh flapkbZ gYdh ,oa cqokbZ ds 15&20 

fnu ij dj nsuh pkfg,A

8- thjks fVyst e'khu ds ihNs ikVk ugha cka/kuk 

pkfg;s] D;ksafd fcuk <+ds Hkh lHkh cht mx 

vkrs gSaA

thjks fVyst ,oa ijEijkxr fof/k ls xsgwa dh cqokbZ dk rqyukRed v/;;u

cqokbZ dh fof/k 
Qsykfjl ekbuj 

dh la[;k  

¼izfr oxZ ehVj½ 

xsgaw dh 
iSnkokj  
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thjks fVyst e'khu ls cqokbZ 148 4578 2-38 9-72 

ijEijkxr fof/k ls cqokbZ 251 4281 13-95 57-76 
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gekjs ns'k dh tula[;k o"kZ 2020 rd 

yxHkx 125 djksM+ gks tkus dh lEHkkouk gS] 

ftlds Hkj.k&iks"k.k ds fy;s gesa yxHkx 109 

fefy;u Vu xsgwa dh vko';drk gksxhA bl y{; 

dh iwfr ds fy;s gesa o"kZ 2020 rd xsgwa dk 

mRiknu 35 fefy;u Vu vkSj c<+kuk gksxk tks 

orZeku iSnkokj ¼2-7 Vu izfr gSDVs;j½ dks 4-0 Vu 

izfr gSDVs;j rd c<+kdj gh lEHko gSA pwafd ns'k 

esa fnuksa&fnu Ñf"k ;ksX; Hkwfe esa deh gksrh tk jgh 

gS] blfy, izfr bdkbZ {ks=Qy esa iSnkokj c<+kdj 

gh mijksDr y{;ksa dh iwfrZ lEHko gSA blh izdkj 

orZeku HkweaMyhdj.k ds ;qx esa fo'o O;kikj 

laxBu le>kSrs ds vUrxZr xsgwa ds mRiknu esa 

ykxr ewY; dks de ls de djuk rFkk mldh 

xq.koRrk dks vUrZjk"Vªh; cktkj ;ksX; cukuk vfr 

vko';d gSA mRiknu dkjdksa tSls [kkn ,oa ikuh 

dh mi;ksx {kerk esa Hkh o`f) djds mRiknu 

ykxr dks de fd;k tk ldrk gSA

orZeku esa gekjs ns'k esa xsgwa dh [ksrh yxHkx 

27 fefy;u gSDVs;j {ks=Qy esa dh tkrh gS 

ftlls yxHkx 75 fefy;u Vu xsgwa iSnk gksrk gSA 

xsgwa dh [ksrh ds dqy {ks=Qy esa ls yxHkx 10 

fefy;u gSDVs;j {ks= esa xsgwa dh cqokbZ ̂ ^/kku&xsgwa^^ 

Qly iz.kkyh ds varxZr jksikbZ okys /kku ds ckn 

dh tkrh gSA ;g {ks= eq[; :i ls ̂^xaxk ds eSnkuh 

Hkkx^^ ds vUrZxr vkrk gS ftlesa iatkc] gfj;k.kk] 

mRrj izns'k] fcgkj ,oa if'pe caxky jkT; 

'kkfey gSA /kku&xsgwa Qly iz.kkyh esa vf/kd 

iSnkokj nsus okyh /kku dh fdLesa ysus ls ¼tks idus 

esa T;knk le; ysrh gS½ xsgaw dh cqokbZ le; ij 

ugha gks ikrh gS ftlls xsgwa dh iSnkokj esa deh 

vkrh gSA ,d vuqeku ds vuqlkj xsgwa dh cqokbZ 

25&30 uoEcj ds ckn djus ls izfr gSDVs;j 

izfrfnu yxHkx 30 fd-xzk- xsgwa dh iSnkokj esa deh 

vkrh gSA lkFk gh lkFk mRiknu dkjdksa dh 

miHkksx {kerk esa Hkh deh vk tkrh gSA ftls 

vf/kd ukbVªkstu nsdj Hkh iwjk ugha fd;k tk 

ldrk gSA xsgwa dh cqokbZ esa foyEc eq[;r% fuEu 

dkj.kksa ls gksrk gSA

1- nsj ls /kku dh dVkbZA

2- /kku dh dVkbZ ds ckn xsgwa ds fy;s [ksr dh 

rS;kjh esa yxus okyk le;A

3- /kku dh dVkbZ ds ckn vf/kdrj fdlku 

mldh eM+kbZ ,oa Hk.Mkj.k esa O;Lr gksus ds 

dkj.k xsgwa dh cqokbZ nsj ls dj ikrs gSaA

4- [ksr dh rS;kjh ds le; e'khuksa ¼VªsDVj 

vkfn½ dh miyC/krk esa dehA

5- [ksr esa vf/kd ;k de ueh] vkfn A

mijksDr dkj.kksa esa izeq[k jksikbZ okys /kku ds 

ckn xsgaw ds fy, [ksr rS;kj djus esa yxus okyk 

le; gSA jksikbZ okys /kku esa epkbZ ¼iMfyax½ djus 

ls tehu dkQh l[r gks tkrh gS rFkk xsgwa ds fy, 

ml [ksr dks rS;kj djus esa le; ,oa ykxr yxrk 

gSA lkekU;r% Qly mRiknu esa yxus okys dqy 

[kpZ dk yxHkx ,d frgkbZ Hkkx [ksr dh rS;kjh esa 

yx tkrk gSA Hkkjh Hkwfe;ksa esa /kku ds ckn xsgwa ds 

fy;s [ksr rS;kj djuk vkSj Hkh eqf'dy gks tkrk 

gSA vk/kqfud oSKkfud [kkstksa ds ifj.kkeLo:i 

;g ekuk tkrk gS] fd vf/kd tqrkbZ djus ls Hkwfe 

dh moZjk 'kfDr esa fxjkoV vkrh gS rFkk e`nk dk 

ok;q ,oa ty }kjk dVko c<+ tkrk gSA Hkkjh 

Hkwfe;ksa esa tqrkbZ djus ls cM+s&cM+s <sys fudyrs gS 

ftlls mlesa cksbZ xbZ Qly dk vadqj.k Hkh 

izHkkfor gksrk gSA VªsDVj ls yxkrkj tqrkbZ ,oa 

ikVk djus ls [ksr dh feV~Vh nc tkrh gS rFkk 

,d fuf'pr xgjkbZ ij dM+h ijr cu tkrh gS 

ftlds dkj.k ty fudkl Hkh Bhd ls ugha gks irk 

gS rFkk e`nk lajpuk Hkh [kjkc gks tkrh gSA 

mijksDr leL;kvksa ds fujkdj.k ds fy;s iUruxj 

d`f"k fo'ofo|ky; }kjk ^thjksfVyst e'khu^ dk 

fodkl fd;k x;k] ftlds }kjk jksikbZ okys /kku 

dh dVkbZ ds rqjUr ckn cph gq;h ueh dk mi;ksx 

djds fcuk [ksr dh rS;kjh ds gh xsgwa dh le; ij 

cqokbZ dh tk ldrh gSA ;g fof/k bl le; mRrj 

Hkkjr esa eq[;r% iatkc ,oa gfj;k.kk] if'peh 

mRrjizns'k esa dkQh yksdfiz; gks jgh gSA

thjks fVyst e'khu vkerkSj ij iz;ksx esa 

ykbZ tkus okyh lkhM fMªy dh rjg gh gksrh gSA 

bl e'khu esa feV~Vh phjus okys mYVs ̂ ^Vh^^ izdkj 

ds 9 Qky yxs gksrs gaS tks VªSDVj ds ihNs [ksr esa 

18&22 ls-eh- dh nwjh ij iryh ykbu phjrs gSa 

ftuesa cht ,oa nkusnkj moZjd ¼Mh- ,- ih- ,oa 

;wfj;k½ lkFk&lkFk vxy&cxy esa fxjrs gSa rFkk 

cqokbZ ds ckn cht dks <dus dh vko';drk ugha 

iMr+ h gAS  bl le; ;g e'khu iUruxj] yfq /k;kuk 

,oa ve`rlj esa cM+s iSekus ij cukbZ tk jgh gS rFkk 

e'khu dh dher yxHkx 16]000 :i;s gSA

thjksfVyst e'khu

thjks fVyst rduhd ds ykHk

;g rduhd eq[;r% xsgwa mRiknd jkT;ksa 

tSls iatkc ,oa gfj;k.kk jkT; esa o"kZ 2000&2001 

esa yxHkx 1 yk[k gSDVs;j xsgwa dh cqokbZ thjks 

fVyst rduhd ls dh x;hA vU; jkT;ksa tSls 

mRrjkapy] mRrj izns'k] e/; izns’k ,oa fcgkj esa Hkh 

bl rduhd dk izpkj&izlkj dkQh rsth ls gks 

jgk gSA thjks fVyst rduhd ds eq[; ykHk fuEu 

fyf[kr gSaA

1- vf/kd iSnkokj %& oSKkfud [kkstksa ls ;g 

fl) gks x;k gS fd thjks fVyst rduhd ls cqokbZ 

djus ij xsgwa dh iSnkokj ijEijkxr cqokbZ dh 

vis{kk vf/kd gksrh gSA vf/kd iSnkokj ds eq[; 

dkj.k gSa %&

l thjks fVyst e'khu ls xsgwa dh cqokbZ 10&15 

fnu igys dh tk ldrh gS ftlls nsj ls 

cqokbZ ds dkj.k iSnkokj esa gksus okys uqdlku 

dh HkjikbZ dh tk ldrh gSA

l de le; esa vf/kd {ks=Qy dh cqokbZ le; 

ij dh tk ldrh gSA

l bl fof/k ls xsgwa dh cqokbZ djus ij igyh 

flapkbZ ds ckn xsgwa ds ikS/ks ihys ugha iM+rs gS 

rFkk iwjs [ksr esa leku :i ls ikuh yx 

tkrk gS rFkk lkFk gh lkFk 40&50 izfr'kr 

ikuh dh cpr Hkh gksrh gSA

l thjks fVyst e'khu ls cqokbZ djus ij 

nkusnkj moZjdksa tSls Mh-,-ih- ,oa ;wfj;k dks 

cqokbZ ds le; gh leqfpr xgjkbZ ij ikS/kksa 

dh tM+ksa ds lehi Mkyk tkrk gS ftlls 

Qly moZjdksa dk leqfpr mi;ksx dj 

ldrh gSA

l ijEijkxr fof/k dh vis{kk thjks fVyst 

fof/k ls xsgwa dh cqokbZ djus ls cht dk 

vadqj.k vf/kd ,oa 2&3 fnu igys gks tkrk 

gSA

l bl fof/k ls cqokbZ djus ij xsgwa ds ikS/kksa ds 
tM+ksa dh idM+ vPNh jgrh gS ftlls ikS/kk 
tehu ij ugha fxjrk gSA

l thjks fVyst ls e`nk lajpuk ,oa e`nk moZjrk 
cuh jgrh gS ftlls xsgwa ds ikS/ks dh c<+okj 
vPNh gksrh gSA

l /kku dh dVkbZ ̂dEckbu e'khu^ ls djus ij 
/kku ds iwjs vo'ks"k [ksr esa gh iM+s jgrs gSaA ;s 
vo'ks"k xsgwa dh Qly esa ^eYp^ dk dk;Z 
djrs gSa ftlls ikuh ¼ueh½ dk ok"ihdj.k 
de gksrk gS rFkk bu vo'ks"kksa ds lM+us ls 
eǹk e as dkcfZ ud inkFk Z dh ek=k c< + tkrh gAS

l thjks fVyst rduhd ls cqokbZ djus ds ckn 
;fn o"kkZ gks tkrh gS rks [ksr es iiM+h ugha 
iM+rh gS rFkk Qly dk vadqj.k izHkkfor 
ugha gksrk gSA

2- [kjirokjksa dh jksdFkke %& jksikbZ okys /kku 
esa epkbZ ¼iMfyax½ djus ls [kjirokjksa ds cht 

fcuk tqrkbZ ¼thjks fVyst½ 
xsgw¡ mRiknu dh mUur rduhd

fcuk tqrkbZ ¼thjks fVyst½ 
xsgw¡ mRiknu dh mUur rduhd


